
鴻池荘では、この音楽療法
を使って普段の生活でも音
楽を楽しめるリハビリテー
ションを展開しています。

鴻池荘の音楽療法は、歌を歌うだけでな
く楽器も使用しながら様々な“音”を楽しん
でいただいています。
利用者自身が楽器に触れる・手拍子でリ
ズムをとるなど利用者参加型の音楽を展
開しており、音楽への興味が薄かった方も
いつの間にか音楽療法に引き込まれ、楽し
まれる様子が見られています。


