
「サービス提供の（支援）プロセス」

ご利用者とかかわる上で大切な「自立した生
活」「生活の質の向上」を目指して支援する
ために、ICF（国際生活機能分類）を知り、
「利用者の生きることの全体をみる」という
視点を学ぶことができました。個人の価値観
や思い込みで支援することが、自立の阻害に
なる可能性があると言うことがどういうこと
なのか？みんなで、振返ることができました。

今回は院内研究発表の為情報収集も含めた研修会でした。自立した生活を目指すご利用者の目標共有する事の必要性や
支援するヘルパーの価値観や思いこみで支援をする事の危険性も勉強したので個々に気をつけて行きたいと思います。
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