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ン ョ シ ー テ 私共は、皆さまの「自分らしい生活の再獲得」 
に向け、ともに考え、さまざまな支援を 
行っていきます。 

リハビリテーション部  

  部長 西田宗幹 
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秋津鴻池病院 

   6 ニュース 

【お問い合わせ】 
秋津鴻池病院 医療相談課（9時～16時30分） 

 

〒639-2273  
奈良県御所市池之内1064   
TEL：0745-63-0601 FAX：0745-62-1092 無料シャトルバス  時刻表 乗車位置 

八木方面 ○近鉄 大和八木駅（南側ローソン前） 
橿原方面 ○近鉄 橿原神宮前駅 西出口 
     〇JR  玉手駅（踏切南側） 
高田方面 ○近鉄 御所駅（バスロータリー内） 
     〇JR  高田駅（西出口側ロータリー内） 
     ○近鉄 大和高田駅（正面ロータリー前） 
     

外来診療のご案内 

外来受付時間 午前9時～午前12時まで 

外来診療時間 午前9時30分～午前12時まで 

休診日 
日曜日・祝日・ 
年末年始（12/29～1/3） 

月 火 水 木 金 土 

1診 田原 岸本 平井 井上雄 
もの忘
れ外来 当番医 

2診 洪 田原 松本 嶋吉 石川 嶋吉 

3診 杉山 中井 井上慶 洪 西川 当番医 

5診 今井 当番医 上田 
こども
の心 

月 火 水 木 金 土 

1診 右原 林 右原 水本 眞島 
リハ 
外来 

2診 神田 大塚 中川 坂本正 古川 林 

もの忘れ外来、こどもの心（児童思春期）外来は予約制 
（0745-64-2069） 

赤字は女性医師 

赤字は女性医師 リハ外来は予約制 

内科外来担当医師 

精神科外来担当医師 

 医療機関 入院相談専用 

 当日緊急対応の必要な場合 
 内線番号1149 （9:00～17:15） 

FAX：0745-64-2078 

2024 June 

PT ・ OT ・ ST ・ POT のしごと 

 理学療法は主に「寝て、起き 
て、座って、立って、歩く（移 
動する）というすべての動作の 
基礎となる「基本動作」の改善 
目的にトレーニングを実施します。 
 日常生活動作の改善を図り、最終的には
QOL（生活の質）の向上をめざします。 

 作業療法は、あなたと作業療 
法士が共に「作業」を通して、 
日常生活から社会生活まで、 
「暮らしやすさ」を取り戻す 
支援をしています。 

 「話す」「聞く」「食べる」 
のスペシャリストが言語聴覚士 
です。当法人では、病院、鴻池 
荘、訪問リハに在籍しています。 
コミュニケーションの面から豊かな生活が
送れるよう「ことば」「聞こえ」「飲み込
み」に問題をもつ方とご家族を支援します。 

 精神科作業療法では、患者さ 
んの「できること」に着目し、 
作業を使い「できること」を強 
化して、自身の能力を知っても 
らい、その能力を使って仲間と協力したり、
称賛や人の役に立つ経験を通して自信を回
復して頂くことを目標に支援しています。 

医療法人鴻池会 
 リハビリテーション特集 
 あきつのリハビリテーション 
  
PT・OT・ST・POTのしごと 


