
地域包括・在宅介護支援センター

日時 １１月１4 日 (土) １０時３０分～

場所 葛公民館

講師 秋津ホームヘルパーステーション

介護福祉士 森岡 弘美氏

連絡先 鴻池荘在宅介護支援センター

電 話 ０７４５-６２-０５６７

担当者 中尾幸子

http://www.kounoikekai.com/

お住まいの地域でミニ健康教室を開催しませんか？
お気軽にご相談下さい。

※天候により開催が中止となる場合があります。恐れ入りますが、鴻池荘在宅介護支援センター
までお問い合わせください。

１１月はヘルパーさんから、介護の基本的な考え方と、体
にやさしい介護の技術やコツを伝えていただきます。
今回は、福祉用具事業所のご協力により、介護に役立つ
福祉用具も準備させていただきます。実際に福祉用具を
体験しながら、介護のコツを学びたいと思います。
是非ご参加ください。＊上履きをご持参ください。

協力 ヤマシタコーポレーション


