
地域包括・在宅介護支援センター

日時 ９月２０日 (土) １０時３０分～

場所 中央公民館

講師 鴻池荘 リハビリテーション部

作業療法士 松瀬 美里

連絡先 鴻池荘在宅介護支援センター

電 話 ０７４５-６２-０５６７

担当者 中尾幸子

http://www.kounoikekai.com/

お住まいの地域でミニ健康教室を開催し
ませんか？お気軽にご相談下さい。

９月の健康教室は、認知症について学びます。全国の認知
症有病者数は４６２万人と推計されており、身近な病気とし
て、また、自分自身の事として関心も高まっています。
今回の健康教室は認知症について正しく知っていただくと
ともに認知症になっても安心して暮らせる地域を目指し、認
知症を支える地域の取り組みを紹介します。皆様お誘い合わ
せのうえ是非ご参加ください。お待ちしています。

「地域で支える認知症ケア」
～明日の私のために～

※天候により開催が中止となる場合があります。恐れ入りますが、鴻池荘在宅介護支援センター
までお問い合わせください。


