
鴻池会地域ケアセンター ３月公開研修会のご報告

３月の公開研修会は、『多職種協
働でつくる「リハビリテーション」
と「自立支援」』をテーマに、鴻池
荘訪問リハビリテーション篠宮健理
学療法士がお伝えしました。今回は
大和高田市、葛城市、香芝市方面に
対し、当法人の訪問リハビリの活動
啓発を目的に奈良県産業会館（大和

高田市）にて開催しました。事例を基に、プランを立てる際に必要な
ＩＣＦの観点から、セラピストの得意分野である評価と能力予測が目
標に向けての支援の根拠となりえること、その支援は関わる人それぞ
れが役割を担い、連携していくことがリハビリテーションの本質であ
ることをお伝えしました。

介護保険制度だけでなく、人や環境などの地域の資源をいかに活用
（連携）していくか、リハビリテーションの考え方を改めて学べた研
修会でした。
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