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サテライトサテライト

➡ 畑など汗をかく活動は毎日できない !!
➡ 熱中症になりやすい !!
➡ 不眠や代謝不良になりやすい !!

入浴支援は生活習慣の見直しから入浴支援は生活習慣の見直しから入浴支援は生活習慣の見直しから入浴支援は生活習慣の見直しから

令和 5年 7月号

■ 自宅入浴が可能となった 3 名の利用者紹介■ 自宅入浴が可能となった 3 名の利用者紹介

■ 自宅で入浴できないデメリット■ 自宅で入浴できないデメリット

認知機能が低下・・・
習慣・清潔が保てない

大衆浴場に通っている。
歩くのも不安になってきて
続けられるか不安

入浴動作全般を
評価し、動作確認。
習慣は日課表にて。

身体機能向上
大浴場での動作の
工夫を伝達

サービス利用だけのお風呂では、

今後も利用者が自宅で入る可能性を引き出していきます今後も利用者が自宅で入る可能性を引き出していきます

骨折したのを
きっかけに利用
浴槽に入るのは怖い

シャワー椅子
足の跨ぎ方
動作指導

クリア!!

クリア!!

クリア!!
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介護老人保健施設鴻池荘介護老人保健施設鴻池荘

新しい歯科衛生士さんです♪新しい歯科衛生士さんです♪

ご本人より

ご連絡おまちしております！ご連絡おまちしております！

裁縫活動裁縫活動

何かあれば言ってください。何でもつくります !!

歌うのが好きなご利用者。感染症の影響で
中々行えない状況が続きました。歌う以外で
楽しみと感じる活動はないか本人と検討し、
裁縫活動再開に至りました。元々服の修理
などされていた為、すぐにコツをつかみ
楽しく作業をして頂いています。

ピンクの制服がトレードマーク♪
新しく仲間に加わった川元さんを
ご紹介します。

認知高齢者へのケアに戸惑いも
ありましたが、他職種共同で楽しく
お仕事できています。

歯科衛生士は口腔ケアの
専門家です。お口のことで
お悩みでしたら、お気軽に

ご相談ください！

ドライブ 音楽鑑賞
趣　　味

蜻蛉に勤めて…

ティッシュ
ボックスカバー
ティッシュ
ボックスカバー

おじゃみおじゃみ


