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『行きたくない !!』には個別支援を『行きたくない !!』には個別支援を『行きたくない !!』には個別支援を『行きたくない !!』には個別支援を

短時間、週 1回での利用が定着。徐々に回数を
増すとともに、自宅での役割活動も再開
足腰の弱さも徐々に回復されていきました！

このようなケースへは…
意思を確認・尊重するためのプロセスを踏まえて…

このようなケースへは…
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今の生活をどう捉えているか今の生活をどう捉えているか

生活を変える必要があるのか生活を変える必要があるのか

自己決定の尊重自己決定の尊重

認知症があり自宅では不活発な A氏。ケアマネジャーより足腰が
弱るのを予防する目的でデイの利用を計画しますが、本人は
「私は元気なので必要ありません」とデイの必要性を共有できず・・・。

困りごとがないか
「やりたい」ことが
出来ているか

困りごとがないか
「やりたい」ことが
出来ているか

誰の課題なのか
その課題をご本人も
理解・認識できているか

誰の課題なのか
その課題をご本人も
理解・認識できているか

リハスタッフが事前訪問を行い
顔馴染みに。デイ送迎時にも
立ち合い理解・認識しやすい
促し方など評価
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活動と休息をスケジューリング
した過ごした方を
提案。運動や趣味
活動を通して仲間作り

活動と休息をスケジューリング
した過ごした方を
提案。運動や趣味
活動を通して仲間作り

実際の場面（デイ）で体験
しながら、ご本人の受け入れを
確認していく方が良いと考え、
見学からスタート
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認知能力に合わせた説明
ご家族の意向との
すり合わせ

認知能力に合わせた説明
ご家族の意向との
すり合わせ

説明が難しい
よく分らない

外出は
『したい！』

けど

このままは
なぁ～
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受付時間 ９:00～ 17:00受付時間 ９:00 ～ 17:00

ＴＥＬ. ０７４５-６４-２１８０ＴＥＬ. ０７４５-６４-２１８０
ＦＡＸ. ０７４５-６２-１０９２ＦＡＸ. ０７４５-６２-１０９２担当者 :相談員担当者 :相談員

介護老人保健施設鴻池荘介護老人保健施設鴻池荘

お問合せフォームはこちら。QRコードからアクセスできます。

作品紹介『人形のお洋服』作品紹介『人形のお洋服』

夏 冬

おしゃべり大好き♡
可愛いお洋服でしょ

新しい上着を利用者に作っていただきました。夏･冬と
2種類作ってもらい、かぼちゃんも喜んでいると思います。

週 1回➡２回に増えます週 1回➡２回に増えます
♬音楽療法を拡充します♪♬音楽療法を拡充します♪

感染症により音楽療法を一時的に中断してましたが、
再開しています！マスク着用や換気・人数制限など
感染予防を継続しつつですが、音楽を通して利用者間
の交流や沢山の笑顔が溢れています！

毎週通うのが楽しみです☆毎週通うのが楽しみです☆
懐かしい曲ばかりで

いい思い出が甦ります！
懐かしい曲ばかりで

いい思い出が甦ります！

『かぼちゃん』
（コミュニケーション人形）


