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本日は、創作活動・音楽療法のお時間におじゃましました。

音楽療法

創作活動

節分にちなんで鬼の色塗りをされていました。
『青かな？ここは何色かな？』
と色を選ばれ丁寧に塗っておられました。

ボールを使い、みんなでコ
ミュニケーションをとられて

いました。

ばちを持って太鼓打ちや、
楽器を持ってみんなで演奏
をされていました。

最後にみんなで桃太郎の
うたを合唱されていました。


